La parola di Dio e rivolta anche alle donne?
Considerazioni preliminari

Quelli che dicono che non é da donna
guardare i Sacri Testi

sono uomini malvagi ed empi seduttori
e anticristi.

MARGHERITA DI NAVARRA, Cantique, 1564

Come liberare la Bibbia dalle categorie patriarcali e
riconsegnare alle donne la dignita e la radice salvifica del proprio
essere al mondo?

I testi biblici sono per i credenti l'orizzonte di senso nel quale
collocare la propria esistenza: per questo costituiscono un
messaggio di salvezza.

Eppure, quella che dovrebbe essere comunicazione di gioia e
di speranza nella secolare tradizione cristiana si € spesso
trasformata in annuncio di sventura, in richiamo ai sensi di
colpa che devono contrassegnare la nostra umanita peccatrice.
La donna ha giocato un ruolo di non poco peso nella
trasmissione di un discorso religioso poco liberante e molto
soffocante.

La creazione di Eva e la sua responsabilita in merito alla
caduta hanno contribuito all'elaborazione di un'antropologia
gerarchica e asimmetrica che ha considerato la donna
secondaria, in quanto tratta dall'uomo e a lui sottomessa, e
pericolosa, perché debole davanti alle lusinghe del male e a sua

volta seduttrice che spinge I'uomo al peccato.

Le tre inferiorita - fisiologica, morale e giuridica —, che hanno
costituito nei secoli la condizione femminile, hanno tratto
argomentazione, oltre che da alcune correnti della filosofia
greca e da specifiche indicazioni della giurisdizione romana,
anche, e soprattutto, da alcuni brani tratti dai testi biblici, scritti
e compresi all'interno di culture androcentriche e patriarcali.

Per questo la Bibbia, interpretata per legittimare subalternita e
discriminazioni, non poche volte é stata vissuta con angosciosa
oppressione dalle donne, tenute lontane da compiti di
responsabilita perché considerate impure, inadeguate... inferiori.

Questo libro nasce dalla necessita di proporre un'altra
narrazione dei testi piu noti della Bibbia che riguardano le donne
sia per offrire a coloro che credono, donne e uomini, un
percorso di lettura piu vicino alle esigenze odierne della fede sia
per far cogliere le potenzialita di liberazione insite nel messaggio
religioso a coloro che non credono o sono scettici.

Una lettura di genere

Gli errori antifemministi si fanno forti delle sacre Scritture,
deturpandole, interpretandole sinistramente, cavandone anatemi
per la donna, la dove la retta interpretazione le mostrerebbe
rispettose della sua natura razionale e, in genere, della sua
personalita; e non si fanno scrupolo (gli antifemministi) di
omettere quelle parti della Scrittura che affermano apertamente la
nobilta e sovranita della compagna dell'uomo.*

Questo chiaro pensiero della scrittrice cattolica Elisa Salerno
(1873-1957), presente in una lettera inviata al teologo
domenicano Martin Stanislav Gillet il 17 maggio 1943, richiama
cido che lei stessa aveva esplicitato allorché nel 1926 aveva



scritto Commenti critici alle note bibliche antifemministe dei primi
ventiquattro libri sacri cioé dalla Genesi ai quattro sapienziali
inclusi; in tale lavoro aveva individuato nella Scrittura, o meglio
nella sua cattiva esegesi, 1 fondamenti di quell'esclusione
femminile che cosi duramente aveva caratterizzato la storia
umana.

La consapevolezza da parte delle donne che il testo sacro
andasse diversamente interpretato, soprattutto per quei brani
che ne limitavano le possibilita di pensiero e di espressione, &
molto pit antica: la possiamo far risalire all'umanesimo
medievale (Eloisa, Ildegarda di Bingen, Margherita Porete,
Brigida di Svezia) e alla cosiddetta querelle des femmes che, tra xv
e xvin secolo, ha attraversato tutte le Chiese cristiane con
dispute letterarie sui sessi, sulle loro identita e sui loro rapporti:
da Cristina da Pizzano a Lucrezia Marinella, da Marie de Gournay
ad Arcangela Tarabotti, da Anna Maria van Schurman a Mary
Astell, da Lucy Hutchinson a Margaret Fell, per citarne solo
alcune.

Ma é stato soprattutto l'Ottocento, con la nascita dei
movimenti femminili, a segnare una svolta significativa per il
maturare di una coscienza collettiva relativa all'incidenza del
testo sacro nella vita delle donne.

Si é fatto riferimento al Nuovo Testamento [..] ma devo elevare
la mia protesta contro l'errata traduzione di alcuni passi da parte
degli uomini che fecero quel lavoro e contro l'interpretazione
deformata da parte degli uomini che in seguito si assunsero il
compito di scriverne il commento. Sono incline a pensare che,
quando noi saremo ammesse all'onore di studiare il greco e
I'ebraico, forniremo delle versioni della Bibbia un po' diverse da
quelle che abbiamo.*

Cosi si esprimeva Sarah Grimké (1792-1873) quando, nel
1837, rispose al clero congregazionista del Massachusetts,
severo biasimatore delle donne che parlavano in pubblico, e
pose la questione biblica al centro delle lotte per
I'emancipazione femminile.

Le Bible Bands, una rete di gruppi biblici di donne nata nel
1884 intorno all'afroamericana Virginia Broughton e alla
missionaria battista Joanna Moore, rappresentano tentativi
fondamentali di riappropriazione del testo sacro. Virginia, figlia
di un ex schiavo, divenuta poi predicatrice della Chiesa battista,
aveva compreso come per la crescita femminile fosse
indispensabile ricercare nella Bibbia figure di donne ed episodi
che da una parte ne attestassero i ruoli pastorali e profetici e
dall'altra contestassero gli stereotipi della passivita e della
fragilita muliebri?

Negli stessi anni la suffragista americana Elizabeth Cady
Stanton (1815-1902)* maturava la necessita di rileggere la sacra
Scrittura per coglierne le contraddizioni e smascherare le
strumentalizzazioni operate per legittimare la discriminazione
femminile. Nacque cosi The Woman's Bible (La Bibbia della
Donna, 1895), un commentario su controversi passi biblici
relativi alle donne, frutto della collaborazione di venticinque
esperte nei settori storico e letterario: un atto politico, che
intendeva sottrarre le donne dalla situazione di subordinazione
determinata da una falsa interpretazione della Scrittura. Pur nei
limiti esegetici di un lavoro storicamente situato, The Woman's
Bible ha significato un passo importante nel lavoro di
demitizzazione e di consapevolezza del contesto patriarcale nel
quale 1 testi sacri sono stati elaborati.

Da allora non si & mai interrotta la catena di domande sulla



Go to a page or location in the book

Bibbia e sulle sue possibili interpretazioni, e la recente presenza
della figura professionale della biblista nello scenario degli studi
teologici ha dato luogo, attraverso i lavori esegetici degli ultimi
cinquant’anni, a risultati illuminanti per una maggiore
comprensione dei testi sacri in merito a tutte le questioni di
genere.~

E ormai acquisito che il messaggio religioso si traduce in codici
lessicali e linguistici legati a contesti storici, culturali e sociali
(linguaggio umano), ma non é altrettanto accettato il fatto che
esso debba essere declinato al femminile con tutto cid che
questo implica. Pertanto, la presenza della donna come nuovo
soggetto ermeneutico appare sempre piu indispensabile per
operare una rilettura della sacra Scrittura e per cogliere novita e
rotture del messaggio di salvezza, nonostante i limiti del
linguaggio umano segnato dal patriarcato che ha costituito lo
sfondo culturale nel quale quei testi sono sorti.

La Bibbia, composta da numerosi libri, differenti per origine e
composizione, tramandati e scritti nell'arco di tempo di circa
mille anni (dal x sec. a.C. al 1 sec. d.C.), come ogni prodotto
letterario non esaurisce le sue potenzialita di senso nel passato,
ma si arricchisce continuamente di nuove chiavi di lettura; per
questo motivo non ha, e non pud avere, univocita di
interpretazione, ma si presta a significati molteplici da
decodificare e interpretare. La polivalenza del testo cidice che la
Parola risponde alle leggi della storia e alle questioni che
provengono da tutte le scienze umane. Le domande nate dalla
nuova consapevolezza antropologica, che oggi va affermandosi
e maturando nel mondo occidentale grazie alle riflessioni sul
genere, interpellano la Bibbia e la tingono di nuovi colori,
I'arricchiscono di nuovi gusti, aprendola a sempre nuove e

inedite interpretazioni soggette al continuo divenire delle
dinamiche della storia.

E anche vero che la Bibbia é stata per le donne occasione di
nutrimento e di liberazione: il messaggio di salvezza é rivolto a
tutto il genere umano e le donne ne sono state non solo
destinatarie, ma anche protagoniste. Rileggere con sensibilita
nuova i testi sacri significa non parlare piu di subordinazione
della donna, essendo entrambi, uomo e donna, creati a
immagine di Dio (Gen 1,26); né di patriarchi, bensi di progenitori
d’Israele, evidenziando cosi il ruolo esercitato dalle matriarche
(Sara, Rebecca, Rachele, Lia e Tamar) nell'orientare spesso con
determinazione lo svolgimento del piano di salvezza; significa
recuperare il ruolo delle condottiere, delle profetesse, delle sagge
e delle tante protagoniste della storia biblica (Miriam, Debora,
Rut, Ester, Giuditta...); significa anche vedere nella Maddalena
non la prostituta pentita, come erroneamente la si & voluta
ritrarre, bensi I'Apostola degli Apostoli, in Marta e Maria le
discepole amate, nella Samaritana la missionaria, nelle donne
guarite la restituzione di una dignita perduta...

Dalle riflessioni nate da una diversa narrazione dei testi
emerge soprattutto la necessita di conferire alle fonti sacre e alla
tradizione carattere fondativo e non giustificativo: la Bibbia, cosi
come la tradizione, orienta - non definisce - la fede.

Per questo il messaggio di Gesu, rivolto in ugual modo a tutti
gli esseri umani, conduce l'essenzialita della fede all'interno dei
rapporti di amore e di condivisione che si instaurano tra le
persone, riconsegnando a ciascuno, nella sua sequela,
un'identita aperta. Il sovvertimento delle gerarchie e dei poteri
del mondo, il rifiuto del sistema di puro/impuro, la centralita
della persona chiamata a rispondere responsabilmente



allannuncio di liberazione, il superamento di caste e
discriminazioni, tutto ci0 innesta nella storia ineludibili
dinamiche di trasformazione che si ripercuotono
inevitabilmente su identita e ruoli femminili.

Di qui, oggi, la necessita di mettere a fuoco una lettura che
renda giustizia alle donne, diventando un paradigma strutturale
dell'interpretazione scritturistica, la quale implica possibili e
molteplici letture e una pluralita di sensi: solo cosi si puod
giungere a una Rivelazione intesa come rivoluzione,
contestazione delle modalita violente e discriminatorie che
regolano il mondo.



Rut e Noemi: la salvezza passa per una rete di donne

Una donna di valore chi potra trovarla?
Pr 31,10

Pud la salvezza venire dagli stranieri?

Nel maggio del 1496, Girolamo Savonarola sceglie di
esporre e commentare al popolo fiorentino il Libro di Rut,
‘dopo aver annunciato l'avvio di provvedimenti che riguar-
davano le donne e il loro coinvolgimento diretto nella vita
civile e religiosa della citta. Per il frate domenicano sono
proprio le donne le eredi di una trasformazione che non ¢
piti possibile ottenere dai capi della Chiesa corrotta. Esse,
che si devono richiamare a Rut, modello della Chiesa dei
semplici e della Chiesa rinnovata, appaiono a lui, infatti,
gli anelli necessari perché la riforma etica e politica possa
dare finalmente i suoi frutti. ,

Perché Savonarola & attratto da questa donna straniera
che, partendo da una condizione di sofferenza e di fragili-
ta, & diventata protagonista di vita e di salvezza?!

Vediamo come la presenta la Bibbia.

La narrazione biblica

Il Libro di Rut & un racconto popolare di soli quattro
capitoli. La storia appare semplice e facile alla compren-
sione, ma esprime, in realta, grandi contenuti innovativi.2

Una famiglia ebrea, composta da Elimelech (“il mio
Dio & re”), sua moglie Noemi (“dolcezza”) e i figli Maclon
(“malattia”) e Chilion (“fragilitd”), & costretta a emigrare
per una grave carestia da Betlemme (“la casa del pane”) a
Moab, in terra straniera e nemica. Il popolo moabita, in-
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fatti, aveva gid mostrato in passato inimicizia nei confron-
ti d’'Israele,* tanto da far ritenere che “nessuno dei loro di-
scendenti, neppure alla decima generazione, entrera nella
comunita del Signore”.* Eppure, la famiglia ebrea trova
una grande ospitalita presso una terra che era ritenuta
estfanea alla salvezza tanto che i fratelli Maclon e Chilion
sposano due moabite, Orpa e Rut.

~ Ma la fortuna non assiste Noemi, che in pochi anni
perde sia il marito sia i giovani figli, i quali non avevano
lasciato eredi. Cosi lei, Orpa e Rut restano sole: tre donne,
povere, vedove e senza figli, prive, ciog, di tutti i connotati
di identita sociale, senza la sicurezza rappresentata da un
marito e private di futuro, perché senza prole.

Noemi, davanti all’esperienza del dolore che le fa senti-
re 'amarezza di trovarsi abbandonata e senza speranza,
protesta contro un Dio ingiusto nei suoi confronti, un Dio
che lei non capisce e non approva. Ma Noemi non & una
donna che si arrende e, pur nell'umiliazione della sua si-
tuazione, imprime una svolta alla sua vita e decide di tor-
nare a Betlemme: “Si alzo e torno” (Rut 1,6).

Le due nuore, Orpa e Rut, non vogliono lasciarla. Perd
Noemi, sapendo di non poter garantire un futuro alle giovani
donne, le prega di tornare “nella casa della propria madre”.

Orpa (“colei che volge le spalle”) si lascia persuadere.
Rut (“'amica”),s al contrario, non 'abbandona; si sente le-
gata alla suocera che diventa per lei la sua terra, la sua
patria:

[...] dove tu andrai, andrd anch’io, e dove tu ti fermerai
anch’io abiterd; il tuo popolo sara il mio popolo e il tuo Dio
sara il mio Dio. (Rut 1,16)

Gesto, questo, coraggioso e non convenzionale, se pen-
siamo che nelle societa patriarcali le donne senza vomini
sono in una condizione di grave precarieta, in lotta per la
sopravvivenza; eppure, Rut opta per altre scelte: non si
orienta a ricostruirsi una vita sposando un moabita, ma
preferisce piuttosto, spinta dall’affetto verso la suocera,
condividere con lei la precarieta di una condizione’social-
mente difficile da sostenere.
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Le due donne, dunque, tornano insieme a Betlemme e
Rut, per procurarsi da vivere, va a spigolare grazie alla leg-
ge chiamata dell'orlo del campo, che in Israele riconosce ai
poveri e ai forestieri il diritto di raccogliere le spighe che
cadono nei campi.c Caso vuole che il campo in cui va ap-
partenga a Booz (“in lui la forza”), un lontano parente di
Noemi, ignara di questa coincidenza.

Booz nota la giovane straniera e viene a conoscenza da
terzi della fedelta di Rut alla suocera:

Mi & stato riferito quanto hai fatto per tua suocera dopo la
morte di tuo marito e come hai lasciato tuo padre, tua ma-
dre e la tua patria per venire presso gente che prima non
conoscevi. Il Signore ti ripaghi questa tua buona azione e
sia davvero piena per te la ricompensa da parte del Signore,
Dio d’Israele, sotto le cui ali sei venuta a rifugiarti. (Rut
2,11-12)

Stima, simpatia e affetto crescono in Booz, che decide
di proteggere la donna.

Quando Noemi viene finalmente a conoscenza dei fatti,
& felice perché spera che, grazie a questo incontro, la gio-
vane nuora possa trovare la sua sistemazione; per raggiun-
gere tale scopo invita Rut ad avvicinarsi a lui con un sotti-
le gioco di seduzione. Dopo la consueta festa che segue la
fine della mietitura, Rut, ben vestita e profumata, aspetta
che 'uvomo abbia mangiato e bevuto e si sia coricato, per
poi dormire accanto a lui (Rut 3,7).

Al risveglio, Booz la trova vicino a sé e Rut, non aspet-
tando che sia 'uomo a dire qualcosa, chiede il matrimonio
per sé e il riscatto per Noemi: “Stendi la tua ala sulla tua
serva,” perché tu hai il diritto di riscatto” (Rut 3,9).

Rut non cerca solo per se stessa una sicurezza sociale,
ma appellandosi al rispetto della legge del levirato, per sé, e
a quella del riscatto, per la suocera, chiede per entrambe
una soluzione alla loro condizione di vita precaria.

Per la legge del levirato (Dt 25,5-10), se una donna rima-
ne vedova, il fratello del marito pud sposarla per dare a
questi una discendenza, una continuita alla stirpe, chiara-
mente, nella linea maschile.® In questo caso Booz non ¢
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fratello del marito, ma Rut, donna emarginata e senza fu-
turo, piega la legge a suo favore.

Inolire, un nuovo matrimonio vorrebbe dire abbando-
nare la suocera alla propria solitudine, poiché la madre di
un marito morto non pud trovare ospitalita nella casa del
nuovo. Rut riesce a trovare ancora una volta una soluzio-
ne, attraverso 'applicazione della legge del riscatto o della
rgdenzzone (Lev 25). Questa, nata come legge in difesa dei
poveri, prevede che, se un parente povero & e nell’ mdlgen-
za, quello ricco pud comprare i suoi averi perché non ri-
manga nella miseria. Prendendosi carico dei parenti pilt
indifesi si innesta una forma di solidarieta nella comunita
familiare.

Rut fa leva sui sentimenti d’amore di Booz e si appella
al comportamento etico dell'uomo perché restituisca a lei
e a Noemi dignita e futuro. Luomo, senza indugio, le dice:

Ora, figlia mia, non temere! Fard per te tutto quanto chiedi,
perché tutti i miei concittadini sanno che tu sei una donna di
“valore. (Rut 3,11)

Spinto dall'iniziativa delle due donne, Booz si fa cari-
co delle proprie responsabilita presentando agli anziani
della citta la legge del levirato e quella del riscatto come
una cosa unica, accogliendo in tal modo le due vedove,
che, in una societa patriarcale, non avrebbero avuto mol-
te difese.

Con la sua richiesta, Rut non solo combina tra loro due
diverse leggi, ma ne offre anche una lettura alternativa,
facendo emergere il punto di vista delle donne e risolvendo
in modo creativo problemi concreti di vita femminile. La
legge del levirato, infatti, & da lei interpretata non come so-
lidarieta con il marito morto, bensi come possibilita per le
donne di trovare una nuova collocazione sociale. Rut, co-
me vedova, non vuole soccombere al potere degli uomini.
Rompendo I'androcentrismo della legge, la orienta verso
le esigenze delle donne vive e grazie alla forza di amore
che la lega alla suocera crea una nuova interpretazione
della legge che non ha al centro il soggetto maschile, ma
difende la vita delle donne.
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Un'ultima annotazione femminile conclude il libro.
Dal matrimonio nasce un bambino, chiamato Obed (“ser-
vo del Signore”), e, anche in questo caso, Rut non dedica
la nascita del proprio figlio né al marito morto, come la
legge di levirato prevede, né a Booz, come sarebbe normale
in una societa patriarcale, bensi a una donna, Noemi:

Noemi prese il bambino, se lo pose in grembo e gli fece da
nutrice. Le vicine gli cercavanc un nome e dicevano: “E nato
un figlio a Noemi!”. (Rut 4,16-17)

La suocera, grazie a Rut, riesce ancora a partorire vita.

Le due donne, insieme, hanno creato vita attraverso
rapporti di amicizia e di solidarieta, ridando futuro non
solo a loro stesse, ma anche allo stesso popolo: da questo
figlio, infatti, nascera il re Davide. '

Davide, quindi, discende da una straniera!

Ecco allora il significato politico del Libro di Rut: in un
contesto storico in cui gli stranieri erano giudicati con so-
spetto e avversione, perché rendevano impuro il popolo,
essi, attraverso Rut, 'antenata di Davide, entrano a pieno
titolo nella storia della salvezza. La presenza salvifica pas-
sa attraverso una rete di donne. ,

E questa presenza la ritroveremo nel Nuovo Testamen-
to. Non ¢ un caso, infatti, che Rut compaia nella genealogia
di Gest (Mt 1,5-6) a significare I'universalita della salvezza.

Il potere delle donne che non hanno potere

La visione del mondo del Libro di Rut, anche se nella
cornice patriarcale della cultura del tempo, & completa-
mente femminile, tanto da far ipotizzare che sia un testo
frutto di una tradizione orale femminile, se non addirittu-
ra che sia stato composto da mano di donna.

Rut, pur essendo vedova e straniera, e appartenendo
dunque a un gruppo marginalizzato all'interno della socie-
ta, € una protagonista attiva, che percorre un cammino di
liberazione, inducendo gli altri, e gli stessi uomini, a rela-
zionarsi con lei in modo nuovo.

RUT E NOEMI: LA SALVEZZA PASSA PER UNA RETE DI DONNE 69

Rut, 'antenata di Davide, il re messianico, risulta una
figura esemplare: ¢ la straniera che nutre Israele (Noemi)
e che difende il diritto dei poveri. Narrando la sua storia,
chi ha scritto il testo ha voluto mettere in discussone la

‘visione chiusa e separatista espressa dai libri di Esdra e

Neemia, che rifiutavano i matrimoni misti per conservare

* la purezza del popolo e vedevano nello straniero il diverso,

l'altro, il non assimilato e il pericolo da cui guardarsi.

Richiamandosi all'amore di Rut per la suocera ebrea, il
testo percorre la linea positiva presente nel testo sacro che
sa accogliere lo straniero come valore, come principio di
benedizione, come sostegno e compagnia. Anche Israele
ha vissuto la condizione di straniero e non deve dimentica-
re cosa significhi vivere in terra straniera.

Assimilazione o rifiuto: ecco le due tendenze contrap-
poste, ma dialetticamente intrecciate, che attraversano la
Bibbia, proponendo, di volta in volta, differenziate rispo-
ste e soluzioni. Chi ha scritto il Libro di Rut, con un mes-
saggio originale e provocatorio, appoggia criteri di acco-
glimento e di accettazione per i matrimoni misti con don-
ne straniere, in aperto contrasto con le scelte di Esdra e
Neemia che proibiscono assolutamente le nozze multiet-
niche (Ne 13,23-25). Nella sua apertura verso gli stranieri
il Libro di Rut, scardinando ogni divisione tra i popoli, co-
stituisce una corrente alternativa: & il tema dell'universali-

~ smo della fede alla quale tutti possono accedere.

La via per entrare a far parte del popolo di Dio non &
preclusa a nessuno.

La donna straniera, grazie all'esempio di Rut, non rap-
presenta pill una minaccia (Pr 2,16): essa diventa amica e
compagna. Lodio verso i moabiti viene corretto dall’aro-
re di questa donna che, con il suo comportamento, non
solo ha ribaltato il divieto di accettare gli stranieri, ma an-
che la giustificazione che portava a escluderli. La straniera
Rut ha nutrito Noemi, cosi come i moabiti avevano dato

pane alla famiglia di Giuda.

Ma c’¢ una particolarita che non pud assolutamente
passare inosservata.

In questo racconto non c’¢ violenza, non &'¢ sopraffa-
zione, non c'¢ dominio ~ come spesso troviamo nei testi
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dell’Antico Testamento —~ ma, piuttosto, amicizia, affetto e
tenerezza: qui la forza della vita trova piena affermazione.
Le due donne non rimangono schiacciate nel proprio do-
lore, ma cercano soluzioni di vita dignitosa. Interpretando
la legge la fanno propria. Difendendo i propri diritti, la
vita da custodire e il futuro da realizzare, mettono cosi le
basi di una storia di salvezza aperta a tutti: anche gli emar-
ginati, come la vedova Noemi, anche gli stranieri, come
Rut, possono spingere Israele a riscoprire la propria diffe-
rénza non come esclusione, ma come strumento di salvez-
za universale. Laltro, persino il nemico, diventa parte della
propria storia.

Dalla solidarieta delle due donne, alleate e non rivali,
unite nel dolore, ma anche nella volonta di riscatto, nasce
un inedito protagonismo femminile portatore di vita e di
speranza.

Un'ultima considerazione: la vicenda di Rut e Noemi &
tessuta sullo sfondo di quella delle antiche madri d'Israele.
La stessa Rut & paragonata dagli anziani e dal popolo a
“Rachele e Lia, le due donne che hanno edificato la casa
d’Israele” (Rut 4,11 sgg.).

Si stabilisce cosi la fondazione di una genealogia fem-
minile, accanto a quella maschile, che ha reso possibile la
nascita e l'identita del popolo. Il futuro della stirpe & ga-
rantito dalle matriarche, donne poco convenzionali, come
Sara, Rebecca, Rachele, Lia, Tamar e come Rut, la stranie-
ra, antenata del Messia.

Il Dio di Rut

Nel Libro di Rut il problema religioso & essenzialmente
un problema etico. Dio & nascosto, presente in maniera
discreta, sottile e indiretta, dentro 'immanente e concreta
storia quotidiana. Agisce attraverso gli atti d’amore delle
persone; attraverso le loro speranze e gli atti di benevolen-
za e di giustizia (Booz); attraverso, come in questo caso, la
rete di solidarieta che le donne sono riuscite a creare oltre
le consuetudini sociali e i doveri legali, superando le iden-
tita statiche di appartenenza (di etnia e di religione).

&
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Non ci sono apparizioni, miracoli e atti di culto, ma nel
racconto di Rut emergono l'iniziativa umana che guida la
storia, i gesti di amore che promuovono la vita dell’altro, la
responsabilita di vivere secondo giustizia e misericordia. Da
una condizione di vulnerabilita Rut passa alla costruzione

: di una vita fondata sui principi della cura e della solidarieta.
La scelta del bene ¢ scelta individuale. Ed ella perviene al
Dio dIsraele non attraverso l'indottrinamento, ma solo gra-
zie all’'amore; viene a conoscenza di un Dio, non piu lonta-
no, ma amico, compagno di viaggio e Signore della vita.

Curiositd
La tradizione del testo

Il libro e stato scritto intorno al 450 a.C., in epoca per-
siana, circa cento anni dopo il ritorno dall’esilio babilone-
se, quando gli ebrei, tornati in patria, sentono l'esigenza di
costruire la propria identita intorno alla Legge e al Tempio
e si vogliono difendere nei confronti dei popoli, delle cul-
ture e delle tradizioni stranieri.

Nella Bibbia cristiana & collocato tra i Libri storici, do-
po il Libro dei Giudici.

Nella Bibbia ebraica il Libro di Rut & posto nella terza
parte del canone, tra gli Scritti (i Ketubim), dopo il Libro
‘dei Proverbi. E interessante notare che, se il Libro dei Pro-
verbi si chiude al capitolo 31 lodando la figura della donna
di valore (“una donna di valore chi potra trovarla?” Pr
31,10), il Libro di Rut in qualche modo offre una risposta,
dal momento che presenta il ritratto di una donna di valo-

e: “Tutti sanno che sei una donna di valore” (Rut 3,11).

La festa dello Shavu’ot

Il Libro di Rut viene proclamato durante la festa ebrai-
ca dello Shavu'ot (“sette settimane”) che gli ebrei di lingua
greca chiamarono Pentecoste, poiché cade cinquanta gior-
ni dopo Pasqua (Dt 16,10-11).° Conosciuta come Festa del-
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la mietitura (Es 23,16) o Festa delle primizie (Num 28,26)
Shavu'ot era la festa conclusiva della mietitura del grano
che nell’antico Israele durava sette settimane. Ma la festa
di Pentecoste & anche il ricordo del dono della Legge e, in
tale ricorrenza, il Libro di Rut viene letto nella sinagoga
per celebrare 'Alleanza, nella quale Rut ha potuto incon-
trare il Dio d'Israele attraverso la via dell’amore.

Le donne interpretano

1l Libro di Rut non & stato tra i pitt conosciuti e diffusi
tra le donne né ha costituito una lettura consueta al pari di
altri libri (Cantico, Salmi, Vangeli) che hanno fatto parte
dei testi pit frequentemente meditati.

Troviamo una tenera rappresentazione di Rut e Noemi
e della loro amicizia nell Hortus Deliciarum, all'interno,
ciog, di una vita monastica nella quale la convivenza tra
donne necessitava di modelli positivi di realizzazione.

In Felicia Hemans (1793-1835) rinveniamo una lirica
dedicata a Rut, dove la poetessa, in una delicata atmosfe-
ra, ritrae i gesti di vita e di amore della moabita, presenta-
ta comunqgue come donna forte e determinata.

Questioni aperte: la solidarieta tra donne

Rut e Noemi, appartenenti a popoli diversi, riescono a
stabilire un rapporto di solidarieta tra di loro, contravve-
nendo a tutti i luoghi comuni, presenti anche nella Bibbia
e nella tradizione interpretativa, che vogliono le donne ri-
vali e in competizione. Addirittura il si salvifico di Maria ¢
stato letto come segno di contrapposizione ancor pilt dram-
matico nei confronti della disobbedienza mortale di Eva.
Linimicizia femminile sembra segnare la condizione delle
relazioni tra donne.

Al contrario, I'episodio narrato nella Bibbia sull’amici-

zia tra una nuora e una suocera (normalmente antagoni-

ste) apre la questione sulla possibilita di costruire reti di

. solidarieta tra donne.
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La vita monastica sarebbe dovuta essere il luogo per ec-
cellenza della fraternita/sororitd, mentre ha generato spesso
tensioni, gelosie e calunnie tra donne indotte, almeno nel
passato, a una convivenza forzata: unite da una Regola, ma
soggette alla forte autorita della badessa che soffocava qua-
lunque manifestazione affettiva. Tuttavia, troviamo nella
Storia tentativi interessanti di dare corpo a una condivisio-

" ne di vita femminile fondata sull’accoglienza reciproca, in

nome di Geslt di Nazareth che non vuole che gli esseri
umani siano servi, ma, piuttosto, amici (Gv 15,15) e che
vivano, in un'umanita riconciliata, 'essere figli di un unico
Padre-materno.

Tra i tentativi di creare sororita troviamo quelli delle be-
ghine, laiche che condividevano una vita fondata sulla pre-
ghiera, sul lavoro manuale e sull’assistenza caritatevole.

Anche Chiara d'Assisi (1193-1253), recuperando gli
ideali della vita apostolica, ha voluto scrivere una regola di
fraternita che comprendesse in un afflato di amore reci-
proco la madre e le sorelle.

Cosi come Angela Merici (1474-1540) e le tante fonda-
trici che sono seguite nei secoli si sono impegnate nella
costruzione di comunita di condivisione di fede e di vita
attiva.

Ma hanno anche sperimentato pratiche di comunita
amicali le utopiste: dalle socialiste di inizi Ottocento come
Fanny Wright (1795-1852), che da vita alla comunita di
Nashoba, alle pacifiste di inizi Novecento come il premio
Nobel Jane Addams (1860-1935) con la sua Social Settle-

ment Hull-House, esempio pratico di comunita equa, in-

terculturale, solidale e pacifica.

Non ultima, la teologa italiana Ivana Ceresa (1942-
2009), con cinque donne, ha fondato nel 1997 'Ordine del-
la sororita: comunita aperta a donne

provenienti da ogni stato di vita cristiana, laiche sposate o
vedove, in uno spirito ecumenico e interculturale, il cui fine
¢ quello di rendere efficace e visibile la presenza delle donne
nella Chiesa di Cristo e nelle societd umane.

2
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Queste esperienze di sororita indicano la possibilita di
realizzare relazioni di amicizia, di solidarieta e di amore-
volezza tra donne, attraverso un delicato lavoro di atten-
zione, di cura reciproca e di rispetto dell’alterita. In tal
senso la sororita diventa anche un manifesto politico e ri-
voluzionario se & capace di dare visibilita alle donne attra-
verso la nascita di nuove relazioni umane non fondate su
rapporti gerarchici di potere, bensi su reti amicali di con-
divisione.

La sororita rappresenta per le donne la sfida dei nostri
anni a venire, di alternativa al potere e al conflitto.

Voi sapete che coloro i quali sono considerati i governanti
delle nazioni dominano su di esse e i loro capi le opprimono.
Tra di voi, perd, non sia cosi. (Mc 10,42-43)

Ester, salvatrice del popolo dallo sterminio

Se devo morire, morird.

Est 4,16

Puo una donna mettere in scacco il potere degli uomini
e salvare il suo popolo dallo sterminio?

Allorché, a partire dal v secolo, durante il solenne rito
di ordinazione delle regine franche, veniva invocato il no-
me di Ester e quando nella Chiesa visigota veniva imposta
la mitria sul capo della badessa richiamando proprio la
sua figura di regina, appariva evidente il richiamo simbo-
lico a una donna che rappresentava il potere gestito a dife-
sa della cristianita.

Tanto le regine quanto le badesse, infatti, hanno eserci-
tato per tutto il Medioevo un potere (a volte indiretto, ma
spesso gestito personalmente) che nella eroina biblica tro-
vava fondamento e giustificazione: di lei, una donna, Dio

~si e servito per liberare il suo popolo dai nemici.

Ester, dunque, ha evocato per secoli il ruolo di autorita
protettrice, divenendo il modello della donna reggente, ga-
rante, attraverso un delicato ruolo di mediazione, di pace
e di unita: una eroina della liberazione.

Ma chi & veramente Ester? E mai esistita o & semplice-
mente un modello sapienziale inserito in uno scenario fa-
volistico?

Quale processo interpretativo ha subito nei secoli, tan-
to da scomparire oggi nell'immaginario collettivo di una
societa de-cristianizzata?




Il femminile di Dio

Come una madre consola un figlio,

cosi vi consolero.
Is 66,13

Le immagini di Dio che sono presenti nei libri dell’Antico
Testamento sono frutto di esperienze diversificate e
rispecchiano le condizioni sociali e storiche nelle quali questi
testi sono stati elaborati. In modo particolare gli scrittori hanno
fatto emergere con evidenza il punto di vista del soggetto
maschile che interpreta, propone e legifera.

Per questo motivo la femminilita appare una presenza
conflittuale e contraddittoria, fondamentale per la vita della
comunita e allo stesso tempo inquietante per quello che essa
rappresenta: 'origine della vita, la seduzione sessuale... l'alterita.
La donna puo diventare un rischio per I'uomo, a volte a lui ostile,
e persino un pericolo: una tentatrice.*

I personaggi principali, le strutture, i valori e i pregiudizi che
troviamo espressi nei testi sacri appartengono per tale motivo a
un mondo maschile nel quale l'esperienza femminile trova
difficolta ad affermarsi. Non possiamo dunque nascondere
questo contesto androcentrico che fa da sottofondo alla
narrazione biblica. E necessario, allora, de-mascolinizzarla per
far emergere 1 condizionamenti storici che rivestono il
messaggio religioso che, per sua natura, € invece messaggio di
salvezza per tutti e non per alcuni (maschi, bianchi,

eterosessuali, puri e devoti) a discapito di altri (donne, neri,
omosessuali, impuri e miscredenti).

Anche le rappresentazioni di Dio risentono degli ambienti
storici nei quali si sono configurate: visione antropologica,
organizzazione sociale e immagine della divinita sono, infatti,
strettamente correlate cosicché un Dio unico e onnipotente, che
esercita dominio sugli esseri umani che devono a Lui
sottomissione e timore, € il riflesso della struttura patriarcale e
piramidale della societd. E compreso e rappresentato come
maschio, con 1 caratteri dell'autorita e della forza: un Dio
guerriero, monarca assoluto, descritto e narrato con i caratteri
del potere maschile. E un Signore che chiede sacrifici, giudica,
incute timore, castiga, esige obbedienza...

Eppure, I'Antico Testamento non contiene una visione
teologica unitaria né presenta un solo Dio - quindi una sua
immagine unica. L'Antico Testamento é infatti 'esito di una
storia millenaria che riflette al suo interno una diversificata fede
vissuta dal popolo e che solo nell'ultima fase di redazione (vi sec.
a.C.) ha conosciuto un'evoluzione in senso monoteista con
I'irrigidimento della patriarcalizzazione della societa.®

La vita nel clan familiare, I'organizzazione tribale, lo stato
monarchico, la dispersione dowvuta alla deportazione e le
comunita locali che difendono la propria identita di fronte al
dominio straniero sono le tante fasi storiche che il popolo
ebraico ha attraversato nell'arco di piu di mille anni e che hanno
comportato esperienze diversificate di vita e di fede.

All'interno della vita familiare - cuore pulsante di tutte le
societa antiche - la donna occupava un ruolo importante sia sul
piano economico (la produzione alimentare e tessile nonché la
gestione della casa erano nelle sue mani) che su quello educativo



(l'educazione era affidata al padre e alla madre) e religioso (il
culto domestico era condotto dalla donna).

Relativamente alla vita religiosa le donne erano attive non
solo per la partecipazione alle grandi feste familiari (le
Settimane, le Capanne, la Pasqua), ma anche per il ruolo da loro
svolto sia nella formazione della fede da trasmettere sia
nell'esercizio del culto domestico, centrato sulla protezione della
famiglia.® I problemi della fertilita, del parto e dell'allevamento
dei figli, cosi centrali per la sopravvivenza del gruppo familiare,
trovavano risposta nel culto di divinita tutelari femminili
presenti nelle case israelite: recenti ritrovamenti archeologici
hanno infatti portato alla luce statuette rappresentanti dee
garanti della fertilita e della benedizione, protettrici della madre
e dei figli, raffiguranti il seno femminile, espressione di
abbondanza di cibo e di vita, o donne con bambino o donne che
allattano.

Sappiamo che le donne compivano cerimonie sacrificali dopo
il parto (Lev 12,6-8) e sacrifici ad Ashera, Regina del cielo (Ger
44,15-19). Si rivolgevano anche a divinita femminili
dispensatrici di benedizione e di benevolenza e facevano visita a
santuari locali® Ci troviamo in presenza, dunque, di una
religiosita rapportata alla vita familiare dove Dio assume i tratti
umani della divinita wvicina, amica, compassionevole,
“misericordioso e pietoso, lento all'ira e ricco di amore e di
fedelta” (Sal 86,15; cfr.Sal 103).

Tanto il formarsi e il consolidarsi delle tribu quanto la 31,_1?.5__9_&_1
della monarchia a protezione da minacce esterne favoriscono

di una religione che assume sempre piu i caratteri patriarcali e
militari.

Il periodo della deportazione, segnato dal dominio babilonese
e persiano, spingera le élite maschili a costruire una forte
identita per un popolo sconfitto e disperso. Saranno proprio la
fede in un Dio unico, invocato come giudice e soccorritore, e il
suo culto esclusivo a discapito di quello riservato ad altri dei e
dee che daranno un nuovo assetto teologico alle comunita
disperse (consapevoli ora della propria elezione).

Questi complessi ed evidenti accadimenti storici spiegano
perché le immagini che ci sono giunte di Dio sono diverse e non
sempre conciliabili: esse rimandano a esperienze di fede
storicamente posizionate e condizionate e per questo
contingenti, provvisorie e soggette a mutamenti.

Nell'odierna societa trasformata, non pit monarchica,
gerarchica, patriarcale, geocentrica e prescientifica, &
impensabile usare modelli e rappresentazioni che siano in
contrasto con i parametri di riferimento per noi oggi validi che
rimandano ai principi della democrazia, della pari dignita delle
persone e della loro liberta e autonomia.

Dio non & né maschio né femmina, ma la sua immagine &
impressa nelle donne e negli uomini. Come declinare questo
messaggio religioso in un mutato contesto culturale e in una
rivoluzionata consapevolezza antropologica?

Ci aiutano in questo gli stessi testi sacri, proprio in forza della
certezza che Dio é al di sopra della specificita sessuale e che &
necessario per rappresentarlo l'uso di metafore elaborate da
esperienze tanto femminili quanto maschili.

Il femminile s'inserisce nella rappresentazione simbolica di
Dio attraverso immagini specifiche legate alle esperienze della
cura materna rivolta ai figli d'Israele



[...] portati da me fin dal seno materno, sorretti fin dal grembo (Is
46, 3)

che illustrano il suo agire salvifico:
Come una madre consola un figlio, cosi vi consolero. (Is 66,13)

[...] ero per loro come chi solleva un bimbo alla sua guancia: mi
chinavo su di lui per dargli da mangiare. (Os 11,4)

E il credente si sente al sicuro nelle sue braccia:

Signore [...] io resto quieto e sereno, come un bimbo svezzato in
braccio a sua madre. (Sal 131,1-2)

E significativo che la misericordia (rachamim) sia legata nella
cultura ebraica, linguisticamente e concettualmente, all'utero
(racham). E 1 la sede della com-passione, della
compartecipazione al dolore dell'altro, dell'accoglienza
dell'altrui destino. Avere compassione € un'azione divina. Nella
spiritualita ebraica Dio ha l'utero: € un Padre misericordioso.

Si dimentica forse una donna del suo bambino, cosi da non
commuoversi per il figlio delle sue viscere? Anche se costoro si
dimenticassero, io invece non ti dimenticherd mai. (Is 49,15)

Ma il femminile é presente nel Trascendente anche attraverso
due immagini che in qualche modo si identificano con Dio
stesso: la Ruah, forza vitale, generatrice di vita che soffia
liberamente suscitando la parola profetica; la Sapienza, creatrice,
che governa l'universo e che tutto rinnova. Essa é soprattutto la
presenza di Dio nel cosmo che chiama l'umanita a raccolta
intorno a un banchetto.

Il Dio delle donne

Ma chi e Dio per le donne delle quali abbiamo raccontato in
queste pagine?

Io credo che nelle narrazioni delle matriarche, delle profetesse
e delle eroine possiamo rinvenire tradizioni risalenti a
esperienze femminili, conservate, trasmesse e confluite nel
grande canone biblico, e che si sono tradotte in miti, saghe,
racconti, canti, preghiere e profezie.

Ripercorrere questo filo nascosto, ma presente e resistente,
significa in qualche maniera riconsiderare il messaggio religioso
in una nuova prospettiva ermeneutica che riconsegna
soprattutto dignita alle donne e aiuta lo stesso Dio salvandolo
dalle immagini distorte del suo volto.

Queste donne sono presentate come protagoniste del loro
destino: osano sfidare Dio come Eva che, trasgredendo, si assume
la responsabilita di una vita autonoma con tutte le conseguenze
che questo comporta; lei, madre dei viventi, consente l'inizio
della storia umana immettendo l'umanita nei conflitt
dell'esistenza.

Osano opporsi all'autorita maschile come Miriam che nei
confronti di Moseé rivendica il proprio ruolo profetico - con lei la
profezia ha inizio e non terminera —, o come Giuditta che con
astuzia si oppone e uccide il nemico Oloferne sovvertendo 1
destini di dominio.

Osano trasgredire le leggi umane per affermare principi piu alt
come Sara e Rebecca che intervengono nella linea della
promessa, cambiandone il percorso; come le levatrici che
salvano Moseé contravvenendo alle leggi ingiuste del Faraone o
come Ester che aiuta il popolo ebraico a salvarsi da un sicuro
sterminio sfidando le leggi dell'impero persiano.



Osano piegare le leggi maschili a difesa dei diritti delle donne
come Tamar e Rut, che applicano la legge del levirato per
mettere in sicurezza la propria identita di donne e non per
I'onore dei mariti morti.

Non c'é senso né di peccato né di colpa né di indegnita in
queste donne che agiscono con consapevolezza e
determinazione nelle scelte della loro vita.

Esse, indipendentemente dalla loro condotta etica, sono difese
e accolte da Dio: la salvezza passa per scelte ardite, attraverso le
azioni umane che non sono segnate dalla santita delle persone,
ma piuttosto dai loro limiti.

Il Dio delle donne dell'Antico Testamento & presente in
maniera discreta, sottile e indiretta, dentro l'immanente e
concreta storia quotidiana. Egli/Ella agisce attraverso i loro atti
d'amore, le loro sofferenze e le loro speranze. Le difende nella
loro condizione di fragilita: ascolta il loro pianto (Agar), il dolore
della loro sterilita (Sara, Rachele), la sofferenza di non essere
amate (Lia), il vuoto della vedovanza (Tamar, Rut, Noemi), la
solitudine delle scelte coraggiose (Ester, Giuditta).

I1 Dio delle donne si schiera dalla loro parte: € una presenza
compassionevole che le accompagna nella vita accettando le
loro scelte libere, posizionandosi sempre a fianco della loro
sofferenza, ribaltando 1 destini e liberandole dalla loro
oppressione.

Ha spesso 1 tratti femminili della misericordia e della
vicinanza: Signore della vita, Signore-Sapienza, reso visibile nelle
azioni compiute per la liberazione degli oppressi dai giochi del
potere, lasciando all'umanita la responsabilita etica delle proprie
azioni.

E un Dio dunque che si schiera dalla parte di quelli che nella

societa sono emarginati e hanno poco peso: gli ultimi, gli
oppressi, isottomessie le donne.

Questo € il messaggio di gioia e di salvezza: attraverso
I'iniziativa umana che guida la storia, i gesti di amore e di cura
che promuovono la vita dell'altro, la responsabilita di vivere
secondo giustizia e misericordia, Dio confonde i potenti per
riconsegnare dignita a coloro che, come le donne, sono vittime
di un mondo poggiato sulla violenza e sul sopruso.

L'arco dei forti si é spezzato,

ma i deboli si sono rivestiti di vigore.
I sazi si sono venduti per un pane,
hanno smesso di farlo gli affamati.
La sterile ha partorito sette volte

e la ricca di figli é sfiorita.

[...]

Solleva dalla polvere il debole,
dall'immondizia rialza il povero
per farli sedere con i nobili

e assegnare loro un trono di gloria.

Cantico di Anna, 1Sam 2,4-8



